5 XV Jornadas de la Asociacion
Hoja de inscripcion INSCRIPCION Proyecto Hombre

Las plazas de las jornadas y la eleccién de los seminarios
practicos y las mesas de experiencias, se otorgaradn por
riguroso orden de inscripcion. Antes de elegir, confirmad en
la secretaria técnica la disponibilidad de plazas.

DATOS DE LA PERSONA INSCRITA CUOTAS DE INSCRIPCION

Nombre 15€ 35€
Apellidos Grupos (de 3 6 més personas) 3B € 55 €
ol we  we

ireccion postal

FORMA DE PAGO

C.P. Localidad
Provincia A través de la web de la Asociacién Proyecto Hombre:

) http://proyectohombre.es/jornadas/ o con un ingreso en la
Pais cuenta del Banco de Santander 0049-1892-65-2010534628,
Email indicando en el concepto: nombre y apellidos + JORNADAS.
Tel.. F
NelF szd OBJETIVO DE LAS JORNADAS

a

Formacién Presentar modelos sobre Adiccion y Emocién para visibilizar

el desarrollo de instrumentos terapéuticos y técnicas que
ayuden a comprender el fenémeno de las adicciones.
La fusidon de estos conocimientos permite comprender

Entidad en la que trabaja y cargo

correlaciones, hasta hace poco inexplicables.

| | | |
DESTINATARIOS AdlCClones
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educadores; mediadores; otros agentes preventivos; agentes
sociales; estudiantes y licenciados de Psicologia, Medicina,

Enfermeria, Trabajo social, Ciencias de la Educacion,
Ciencias de la Salud, Ciencias Sociales y Humanidades;

En caso de pertenecer a un grupo, afiadir el nombre del mismo

DATOS DE FACTURACION

(en caso de ser diferentes a los de la persona inscrita)

Nombre fiscal

padres, madres y otras personas interesados en el tema. 9 y 10 de mayo de 2013
CIF/NIF
Direccién postal INFORMACION

Asociacion Proyecto Hombre i 3
CP Localidad Avda. Osa Mayor,19. 28023 Madrid FUNDACION BOTIN

. Tel.. 91 357 9278 .
Provincia www.proyectohombre.es c/ Castello, 18 C
Pais jornadas@proyectohombre.es 28001 Madrid
ORGANIZA: .
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Proyecto Hombre, con la finalidad de gestionar su participacion en las actividades

organizadas por Proyecto Hombre o su colaboracion con Proyecto Hombre, y de ofrecerle COLABORA: = 5 ASOCIACION
periédicamente todo tipo de informacién sobre sus publicaciones, actividades y eventos, FINANCIA: e a ] uh \IE T

incluyendo comunicaciones electronicas. Asimismo, su informacién podra ser cedida a los % - iz

Centros Proyecto Hombre, que la utilizaran con las mismas finalidades. Si lo desea puede - £ FRSEE 5 [ r nlv' ! :|v' I lv' |

ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion, dirigiendo un escrito ) R ::'uﬂnmm A

a Asociacion Proyecto Hombre. Avda. Osa Mayor, 19. 28023 Madrid. L L L O e i FUNDACION

BOTIN



Adicciones
y emociones

PROGRAMA

JUEVES 9

10: 30 H. INAUGURACION OFICIAL
Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas.

Presidencia Asociacién Proyecto Hombre

11:00 H. CONFERENCIA INAUGURAL
* Inteligencia emocional para afrontar los retos

Rafael Bisquerra Alcina. Catedratico de Orientacion
Psicopedagdgica en la Universidad de Barcelona (UB)

12:00 H. DESCANSO. CAFE

12:30 A 14:00 H. CHARLA COLOQUIO

* Desregulacion Emocional en el Trastorno Limite de
la Personalidad
Matilde Elices Armand-Ugon. Psicéloga. Servicio de Psiquiatria.
Hospital de la Sta Creu i Sant Pau. Barcelona

¢ Alteraciones emocionales en pacientes drogodependientes
Miguel Pérez Garcia. Catedrético de la Facultad de Psicologia
UGR. Granada

¢ Inteligencia Emocional y Adicciones
Pedro Pedrero Lanero. Presidente Proyecto Hombre Jaén

15:30 H. SEMINARIOS PRACTICOS

¢ Terapia de Aceptacién y Compromiso y adicciones

José M. Molinero Roldan. Profesor Asociado de Personalidad,
Evaluacién y Tratamiento psicolégico de la Universidad de
Mélaga

Habilidades de regulacién emocional

Matilde Elices Armand-Ugon. Psicdloga. Servicio de Psiquiatria.
Hospital de la Sta Creu i Sant Pau. Barcelona

Invisibilidad, emociones y abuso de drogas entre las mujeres
Nuria Romo Avilés. Directora del Instituto de Estudios de

las Mujeres y de Género de la Universidad de Granada

¢ Entrenamiento en manejo de metas y Mindfulness

Sandra Santiago Ramajo y Carlos Valls Serrano. Grupo
de Investigacion de Neuropsicologia Clinica. Universidad
de Granada

19.30 H. FIN DE LA JORNADA DE TRABAJO

VIERNES 10

9: 30 H. MESA REDONDA

Interaccién familiar y uso de drogas: una aproximacién desde

la emocion expresada

Juan Antonio Becerra. Doctor en Psicologia. Departamento

de Psicologia de la Universidad de Jaén

Alteraciones emocionales y diferencias de género

en drogodependencias

Maria José Fernandez Serrano. Profesora de Psicologia. Universidad
de Jaén

Inteligencia emocional y consumo de drogas en el ambito laboral
Dionisio Contreras. Técnico de Prevencién de Riesgos Laborales en
C.E.C.A M. (Confederacién Regional de Empresarios de Castilla-La
Mancha)

11:00 H. MESAS DE EXPERIENCIAS SIMULTANEAS

MESA 1 - PREVENCION

Factores emocionales aplicados en la prevencién escolar

y familiar: Evaluacién del programa Entre Todos

Belén Quintero. Profesora titular del Centro de Magisterio
“Sagrado Corazén”, Universidad de Cérdoba

Gestién emocional como factor de proteccién frente al consumo
de drogas

Dionisio Contreras. Técnico de Prevencién de Riesgos Laborales

en C.E.CAM. (Conf. Reg. Empresarios Castilla-La Mancha)
Convivencia emocionalmente inteligente

Antonio Morales. Técnico del Area de Juventud del Ayuntamiento
de Coin. Malaga

MESA 2 - INVESTIGACION

Neuropsicologia, emocion y género en drogodependencias
Maria José Fernandez Serrano. Profesora de Psicologia de

la Universidad de Jaén

Andlisis de la relacién entre emocién y consumo de drogas
Antonio J. Molina Fernandez. Director Centro Formacién Asociacion
Proyecto Hombre

Sintomatologia depresiva en el tratamiento para la adiccion

ala cocaina

Gloria Garcia Fernandez. Dra. en Psicologia. Universidad de Oviedo

MESA 3 - TRATAMIENTO

¢Necesitamos adaptar nuestras intervenciones en Comunidad
Terapéutica con personas que presentan comorbilidad
psicopatoldgica?

Dra.Esperanza Vergara Moragues. Profesora Adjunta Universidad
Internacional de la RIOJA (UNIR)

El papel de las emociones en el abordaje de las adicciones
Juan A. Alvarez. Psicélogo Clinico de Proyecto Hombre Asturias
Patologia Dual: un acercamiento desde la psicologia positiva

Francisco Sainero. Director de la Comunidad Terapéutica de alcohol
de Proyecto Hombre Castilla-La Mancha

12:30 H. CLAUSURA, CONCLUSIONES Y ENTREGA DE CERTIFICADOS

ELECCION DE SEMINARIO PRACTICO
(JUEVES 9)

Indicar 2 seminarios practicos por orden de preferencia: 1-2

D 1. Terapia de Aceptacion y Compromiso
y adicciones
D 2. Habilidades de regulacién emocional

D 3. Invisibilidad, emociones y abuso de drogas

entre las mujeres

D 4. Entrenamiento en manejo de metas
y Mindfulness

ELECCION DE MESAS DE EXPERIENCIAS
(VIERNES 10)

Indicar 2 mesas por orden de preferencia: 1-2

D 1. Prevencion
D 2. Investigacién
D 3. Tratamiento




