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7. Se educads.

Cuando suene el mévil, responde con un amable “hola”. No te olvides nunca de
la educacién. Y coge siempre, siempre, la llamada de mama y papa.

Z. pW

El mévil estara apagado toda la noche y se volvera a encender cuando te
despiertes a la mafiana siguiente. Si no llamarias al teléfono fijo de alguien

durante la noche por temor a que puedan responder sus padres, tampoco llames o
envies mensajes al mévil.

3. Ve ﬂ&ﬁ%ﬂ/ﬂ/y ﬂ&émmé/n«nwﬁw&»

No te llevaras el mévil al colegio a no ser que sea estrictamente necesario.
Conversa y habla con la gente en persona. Las excursiones y actividades
extraescolare requeriran consideraciones especiales.

4.5 nwa%&.

Si haces un mal uso del mévil y este se cae, se golpea o se estropea, tu eres
el responsable. Por tanto, asumiras los costes de la sustitucién o de la
reparacién. Para ello ahorra dinero de tu cumpleafos o realiza otros trabajos:
corta el césped, limpia los cristales, haz de canguro. Si el mévil se

rompe, es mejor estar preparado.

5. Vo mienlag.

No uses el mévil para mentir, hacer tonterias o engafiar a otras persones. No
te involucres en conversaciones que sean dafiinas para los demads. Sé un buen
amigo. Compértate igual que te comportarias en la vida real.

6. L&ﬂvw%n@whww,wﬁwwﬁwﬂ&m/ﬂddﬁ

No envies mensajes, correos electrdénicos o digas a alguien algo que no le
dirias en voz alta a la cara y en presencia de sus padres. Autocensirate.
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Busca en la web informacién que compartirias abiertamente con tus padres. Si
tienes alguna duda sobre algo, pregunta a una persona. Preferiblemente, a papa

y a mama.

8. AWJW%M

Especialmente en restaurantes, en el cine o mientras hablas con otro ser
humano. No eres una persona maleducada, no dejes que el mévil cambie eso.

1. Ve eruries ni recioag imasgencs wlimag lioyas i de clrag personas

Algan dia estaras tentado de hacerlo, es arriesgado y puede arruinar tu vida
de adolescente, joven y adulto. El ciberespacio es mas poderoso

que tid, y es dificil hacer que algo de esa magnitud desaparezca, incluyendo

una mala reputaciédn.

10. Ve by necesiclad de docsomenlan Todo

No hagas millones de fotos o videos de todo lo que te rodea. Disfruta. Vive
tus experiencias. Quedaran almacenas en tu memoria para siempre.

. p?wefwuaw&wﬂ&%mwww&

Siéntete seguro de esa decisién. No es un ser vivo ni una extensién de tu
cuerpo. Aprende a vivir sin él. Tienes que vencer el miedo a perderte algo que
estd ocurriendo a través de una pantalla y a estar siempre conectado.

Observa el mundo que te rodea. Mira por la ventana. Escucha a los pajaros.
Date un paseo. Habla con un desconocido. Pregiintate sin necesidad de buscar en

Google.
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