
PRIORIZA EL JUEGO COMPARTIDO

El mejor juego es el que fomenta la interacción
real entre niños y familias, en un juego no dirigido
y de apoyo emocional.

BUSCA JUEGOS QUE ESTIMULEN TODAS
LAS ÁREAS DEL DESARROLLO

Es clave impulsar la imaginación, la exploración,
la actividad física y mental, y no ser
excesivamente estimulantes.

TEN CUIDADO CON LO QUE SE VENDE
COMO “EDUCATIVO”

Aunque parezcan educativos, algunos juguetes
electrónicos pueden interrumpir la interacción
adulto-niño.

ASEGÚRATE DE QUE SEAN ADECUADOS
A LA EDAD

Cada etapa del desarrollo necesita estímulos
distintos para favorecer un crecimiento seguro y
adecuado.

MEJOR JUGUETES TRADICIONALES...

Los juegos simbólicos, bloques, rompecabezas,
materiales artísticos, juegos de mesa y lugares de
actividad física impulsan el lenguaje, la creatividad,
la imaginación y la interacción social.

VALORA LA REGLA DE LOS 4 REGALOS

Algo que deseen
Algo para ponerse
Algo para leer
Algo que necesiten

22

66

Recomendaciones para
comprar juegos y

juguetes en Navidades

11

33

55

44


